
Packliste für Deinen Törn
(Stand: 6.12.2023)

Ob Dein Törn unvergesslich wird, hängt von vielen Faktoren ab. Sicherlich zählen der 
Skipper, die Mitsegler und auch Dein persönliches Wohlbefinden dazu. Und damit wären 
wir nun schon bei der Frage, die Dir sicherlich auf der Zunge brennt: Was nehme ich denn 
nun eigentlich mit?

Fangen wir einmal ganz von vorne an: Koffer und Rollentaschen sind verpönt. Wir können 
sie in dem eh knapp bemessenen Raum an Bord einfach nicht lagern. An anderer Stelle 
hörst Du dazu noch etwas mehr.

Dann kommt immer wieder die Frage nach spezieller Segelkleidung auf. Wenn Du nicht 
auf einem Langstreckentörn gehst, sondern „nur“ an einem Ausbildungstörn teilnimmst, 
dann musst Du Dir nicht zwangsweise die womöglich teuerste Segelkleidung kaufen …. 
kannst Du ….. musst Du aber nicht.

Es reicht dann auch wetterfeste Outdoor (Arbeits-)Kleidung. Eine gute Adresse ist hier z.B. 
Engelbert Strauss.

Ansonsten hier mal eine Aufstellung, was Du unbedingt dabei haben solltest:



❍ Sportschuhe, möglichst mit heller Sohle aber auf jeden Fall abriebfest
❍ (Segel- oder  Gummi-)Stiefel …. eigentlich nur bei Offshore Törns
❍ Wetter- und wasserfeste Kleidung …. siehe auch oben meinen Kommentar dazu
❍ Mütze, Kappe oder Sonnenhut
❍ Sonnenbrille …. mit polarisierenden Gläsern wäre sogar das Optimum
❍ Segelhandschuhe …. um Himmelswillen keine Baumarkt-Arbeitshandschuhe
❍ Eigene Rettungsweste, wenn vorhanden
❍ Badekleidung
❍ Badeschlappen oder Flip-Flops für die Dusche
❍ Personalausweis oder Reisepass (bei Langstreckentörns ist der Reisepass Pflicht!!)
❍ Krankenversicherungskarte
❍ Segelscheine und auch KFZ-Führerschein (sofern vorhanden)
❍ Seemeilenbuch, wenn Du eines besitzt
❍ Kreditkarte
❍ Handy inkl. USB-Ladekabel
❍ Stirnlampe, wenn Du eine besitzt
❍ Taschenmesser bzw. Multitool, wenn Du eines besitzt
❍ Brille, wenn Du eine benötigst inkl. ggf Ersatzbrille und Brillenband
❍ Wasserdichte Tasche (Wet-Bag), wenn vorhanden
❍ Medikamente, sofern Du welche benötigst

Auch wenn wir überwiegend in warmen Regionen fah-
ren, beachte bitte, dass es auch dort einmal kalt und evtl. 
regnerisch sein kann .... auch wenn wir uns das nicht 
unbedingt wünschen. Achte bitte auf eine entsprechende 
Kleidung. Wir wollen nicht, dass Du an Bord krank wirst 
und/oder Du krank wieder nach Hause  kommst

Die Liste oben ist für Dich sicherlich nicht komplett, wir wollen Dir nur helfen möglichst an 
vieles zu denken.

Nun freue Dich auf Deinen Törn und vergesse nichts einzupacken.
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